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Liverpool meldt zich bij fraai rijtje
geinteresseerden voor Lang’

20 oktober 2021 — Ook Liverpool is in de markt voor Club Brugge-smaakmaker Noa Lang. De 22-
jarige aanvaller van de Belgische landskampioen heeft zich met zijn sterke optredens in de

Jupiler Pro League, Champions League en het Nederlands elftal in de kijker gespeeld. Lang
heeft de topclubs voor het uitzoeken.

AC Milan en Arsenal waren al langer in de markt, maar knjgen nu dus concurrentie van Liverpool. De

Engelse topclub ziet Lang als ideale concurrent voor Sadio Mané. Bovendien kan de Nederlander

ook als 'nummer tien' uit de voeten. Volgens Calciomercato hoopt Liverpool Lang te overtuigen om

een langdurige verbintenis te ondertekenen op Anfield. .



"De absolute wereldtop. Daar ga ik niet omheen draaien."
Noa Lang twijfelt geen moment als straatvoetballer en
presentator Soufiane Touzani hem vraagt waar zijn plafond

ligt. "Het zit allemaal in m'n hoofd. Klaar. Als ik m'n hoofd
erbij houd, weet Ik dat ik het ga halen.”

Dat de aanvaller van Club Brugge zich zo durft uit te
spreken over zijn torenhoge ambities is niet toevallig. Lang
gelooft in zijn kwaliteiten en zit bovenal uitstekend in zijn

vel.

Dat dankt hij onder meer aan de gesprekken die hij zo nu
en dan voert met een sportpsycholoog. "Ik heb een
psycholoog met wie ik aan de slag ga en praat. Dat heb ik
wel nodig, vind ik zelf. Ik heb best wel wat meegemaakt”,

aldus Lang.
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'Wat denken jullie nou?"

Die kans kwam in 2013, toen hij de gevoelige overstap
maakte naar Amsterdam. Jaren later werd bij Ajax het
eerste contact gelegd met de psycholoog. In eerste
iInstantie stond Lang er sceptisch tegenover. "Ik dacht: wat

denken jullie nou, met een psycholoog praten?”

"Maar ik kan het iedereen aanraden”, vervolgt hij. "Het is
niet dat we elke dag met elkaar praten. Daar heb ik ook
helemaal geen zin in. Gewoon op de momenten waarop Ik
er behoefte aan heb. Niet alleen bij slechte momenten hoor,

ook bij goede.”
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e.moet je kﬁmen afsluiten

en je op dat ene doel richten.
Hewlett Packapg h
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h\q.. Those Deep Breath by Cristiano Ronaldo L ~»

) Watch later Share

Watch on  EBYouTube
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Focus is in het hier en nu bezig zijn (liefst met datgéne wat bijdraagt aan het behalen van je
(team)doelen) E



e.moet je k&pnen afsluiten

en je op dat ene doel richten.
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beste uit je team halen

beste uitjezelf halen Je focus er bij houden
niet opgeven en scoren

vriendenteam

te hc:llen

dat het goed gaat

scire

verdedigen dat het goed gast

nie verliezen G)
je goal y;rdedigen
_g Winnemn =, =«
= scoren
goed presteren n Iet O pg eVe n

mezelf ontwikkelen

beste Uit je zelf halen
voetbal is een teamsport

r niet
INzet tonen

winnnen
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vriendentean E

celebrecion

presteren

goed verdedigen
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. RvP over Shaqueel en focus D s
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Watch on 8 YouTube T |
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